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ВВЕДЕНИЕ 

  

Настоящий свод правил СП РК 3.02-01-2002 разработан в дополнение к 

СНиП РК В.2.6-3-2000 “Полы” и является справочным нормативным 

документом в части проектирования и устройства теплых полов, применяемых в 

настоящее время для жилых, общественных, административных и 

производственных зданий. 

При проектировании и устройстве теплых полов, кроме требований 

настоящего свода правил, рекомендуется также использовать документы, 

указанные в приложении 7. 
                                                                     

  

  

Внесены 

Управлением техниче ского 

нормирования и новых тех 

нологий Комитета по делам 

строительства 

Утверждены 

Приказом Комитета 

по делам строительства от 

« 20 » « января » 

2003г. 

№ 16 

Срок введения в 

действие 

  

с 01.04.2003 г. 

  

  



1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 

  

Основой теплых полов, применяемых в строительстве, может быть 

водяная система отопления от элеваторного узла из теплового пункта или от 

индивидуального источника теплоснабжения (котла) и кабельная 

(электрическая) система отопления, вмонтированная в пол. 

Кабельное напольное отопление может быть с применением 

металлических, металлопластиковых, полибутиленовых труб. Варианты 

системы напольного отопления с применением полибутиленовых труб 

приведены на общих схемах 1-3. 

  

 

Схема 1. 

                        

Установка полибутиленовых труб непосредственно в бетонный пол с 

устройством поверх деревянных, керамических полов, а также с укладкой 

линолеума и ковров. 

  



 

Схема 2. 

Установка полибутиленовых труб между опорными лагами пола, сверху 

или снизу, с использованием любых видов покрытий. 

  

 

Схема 3. 

Установка полибутиленовых труб в плавающие полы сверху 

существующего пола. 

  

Полибутиленовые трубы просто запрессовываются вручную в специально 

теплоизолирующие пластины, уложенные в желоба теплоизолирующих 

панелей, с использованием любых видов покрытий. 

Настоящий свод правил распространяется на проектирование, устройство 

и применение теплых полов в жилищно-гражданском строительстве с 



применением кабельной (электрической) системы отопления датской 

фирмы DE-VI. 

Теплые полы необходимо предусматривать в домах отдыха, библиотек, 

грязелечебницах, а также на первых этажах групповых помещений всех типов 

детских дошкольных учреждений, согласно СНиП 2.11.01. 

Применение теплых полов возможно для любых типов зданий, офисов 

любых типов полов (СНиП РК В.2.6-3, табл. 2) жилых и рабочих помещений, а 

также в ванных комнатах и душевых. 

Кабельная (электрическая) система отопления, вмонтированная в пол, 

состоит из нагревательного кабеля (одножильный, двужильный) и 

терморегулятора, схемы 4 и 5. 

 

Схема 4. Заливка в бетон одножильного кабеля и датчика температуры 

пола 

  

 

Схема 5. Заливка в бетон двужильного кабеля и датчика температуры 

пола 



  

Применение кабельной системы также возможно при подогреве 

площадей, дорог, автостоянок и т.д. (схемы 6, 7, 8, 9). 

  

              

Схема 6. Бетонное покрытие                        Схема 7. Асфальтовое 

покрытие 

  

  

            

Схема 8. Песчаная подушка                  Схема 9. Устройство полов на 

автостоянках 

  

2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

  

2.1. Кабельная (электрическая) система обогрева – это комфортные 

теплые полы и комфортная система отопления. Уникальная система, состоящая 

из электрических нагревательных кабелей, терморегуляторов и монтажных 

принадлежностей сочетает в себе непревзойденные эксплуатационные 

характеристики и эстетическое совершенство. 



Электрическая система отопления отличается комфортностью, гибкостью, 

экономичностью, надежностью, долговечностью, безопасностью и экологически 

чиста. 

2.2. Электрическая система отопления может использоваться как основная 

система в отдельно стоящих зданиях, или как дополнительное отопление 

(совместно с другими) для получения теплового комфорта в помещениях с 

холодным полом (мрамор, кафель и т.д.). 

2.3. Конструктивные решения системы. 

В конструкцию нагревательных двужильных экранированных кабелей 

мощностью 18 Вт (погонный метр) и кабель, мощностью 10 Вт / пог. м 

заложены две нагревательные жилы, каждая в специальной оболочке – 

модифицированном полиэтилене высокого давления, которые соединяются в 

конце. Сверху кабель закрыт медной экранированной оплеткой и изолирован 

сверху поливинилхлоридом. Наличие экрана в виде медной оплетки, 

защищенной механически прочной оболочкой из ПВХ, позволяет применять 

этот кабель в любых атмосферных условиях (во влажных помещениях и т.д.), не 

опасаясь за его электрическую и механическую прочность. 

Одножильный экранированный кабель (мощностью 20 Вт /пог. м) 

применяется, как правило, для установки в нежилых помещениях. 

Нагревательный кабель заливается цеметно-песчаной стяжкой толщиной 

30-50мм. 

При необходимости устройства тонкой стяжки (10-15мм), равной 

диаметру кабеля, используются мастики (типа Альфикс) на основе 

высококачественных цементов и пластификаторов. 

2.4. Температура, в комнате, устанавливаемая терморегулятором обычно 

составляет 20-21 оС. 

Мощность системы, вмонтированной в пол для комфортного пола должна 

составлять 70-120 Вт / м2 . Желаемая температура в полу устанавливается 

терморегулятором, обычно 24-26 оС, схемы 10 и 11. 

  



 

  

Схема 10. Система традиционного 

водяного отопления 

 

  

Схема 11. Электрическая (кабельная) 

система - подогреваемые полы 

                                                                                    

Температура кабеля устанавливается не выше 65 оС. 



Затраты энергии в случае комфортного обогрева пола должна составлять 

примерно 0,6 – 0,8 кВт на 1 м2 / сут. 

При комфортном отоплении мощность системы составляет от 130 до 170 

Вт / м2. 

Электрические затраты на отопление составляют примерно 150 – 180 кВт 

/м2 за отопительный сезон. 

2.5. Достоинства кабельной системы отопления: 

идеальный комфортный обогрев. При отоплении в полу, комнатная температура 

снижается на 2-3 
о
С по сравнению с традиционными источниками тепла; 

благодаря медленному подъему тепла от пола достигается ощущение комфорта, 

чем при традиционной радиаторной системе приведенным на схемах 10 и 11; 

медленный поток тепла идущий снизу обеспечивает здоровую систему обогрева. 

Поэтому эта система становится все более популярной в больницах, санаториях и т.д.; 

нет сквозняков, вызывающих простуду, нет пыли и дыма, вызывающих головную 

боль и дыхательные проблемы; 

идеальные условия для людей, страдающих аллергией, астмой и ревматическими 

заболеваниями; 

нет черноты на стенах, что происходи при радиаторном отоплении. 

поддержания устанавливаемой температуры без перегрева помещения и 

соответственно без дополнительных теплопотерь; 

систему можно отключать при отъезде в отпуск; 

полная свобода в расстановке мебели; 

система пожаробезопасна, так как источник тепла расположен в бетоне и 

функционирует при низких температурах; 

установки по обогреву пола являются защищенными от вандализма, что дает 

возможность их применения для общественных зданий, образовательных учреждений и 

т.д.; 

система аккумуляции тепла. В городах, где существует ночной тариф оплаты за 

электроэнергию по сниженным ценам можно использовать систему накопления тепла 

ночью и отдачи днем; 

мягкость тепла делает систему хорошо подходящей для старинных домов, церквей 

с фресковыми росписями, библиотек со старинными книгами и других помещений, где 

необходимо ровное распределение тепла; 

экономичность в эксплуатации обеспечивается терморегулятором, который 

эффективно управляет температурой в каждой комнате индивидуально. 

Электрическая система обогрева потребляет намного меньше энергии, 

чем традиционные радиаторы, поскольку тепло поднимается равномерно с 

поверхности всего пола. 

Практика применения теплых полов показывает, что экономия годовой 

электроэнергии достигается 5%. Потребление энергии снижается на 20%. Срок 

службы нагревательного кабеля составляет 50-70 лет. 

  



3. ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УСТРОЙСТВУ КАБЕЛЬНОЙ 

(ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ) СИСТЕМЫ В ПОЛАХ 

  

3.1. При кабельной (электрической) системе отопления, вмонтированной в 

пол, возможны варианты: 

использование кабельной системы, частично, в качестве комфортного 

обогрева пола, в случае присутствия основных источников тепла (радиаторы, 

конвекторы и др.); 

полное использование кабельной системы в качестве основного 

комфортного отопления (квартиры, дома и т.д.). При этом варианте 

установленная мощность кабельной системы, вмонтированной в пол должна 

составлять 100-170 Вт/м2 . 

Для комфортного обогрева теплого пола, устанавливаемая мощность 

должна составлять 70-120 Вт/м2 . 

При подборе кабеля и терморегулятора необходимо руководствоваться 

приложениями 5 и 6. 

3.2. Кабели для основного отопления назначаются всегда после расчета 

теплопотерь, согласно СНиП II-3, СНиП РК 2.04-11. 

3.3. Управление полами осуществляется терморегуляторами, 

рассчитанными на широкий диапазон рабочих температур и различные условия 

эксплуатации. Порядок монтажа кабельной системы полов и примеры расчета 

полов приведены в прил. 1. 

3.4. Для правильного и надежного закрепления нагревательного кабеля 

следует использовать монтажную ленту. Альтернативным вариантом является 

крепление нагревательного кабеля на металлической сетке или арматуре. 

Датчик температуры пола устанавливается в гибкой гофрированной 

трубке диаметром 16 мм, по всей длине датчика от пола до терморегулятора, 

схема 12. 

  



 

Схема 12. Общий вид устройства электрической системы. 

  

Датчик температуры пола применяется как при полном, так и при 

вспомогательном отоплении, и помещениях, где важно регулировать 

температуру пола. 

Встроенный датчик температуры воздуха используется при полном 

отоплении. Однако в ванных комнатах и других помещениях, где необходима 

повышенная температура пола применяется датчик температуры пола. 

Комбинация обоих датчиков применяется, где необходимо ограничение 

температуры пола при общем управлении системы по температуре воздуха. 

Терморегулятор со встроенным датчиком температуры воздуха должен 

помещаться вне воздействия прямых солнечных лучей и сквозняков, на высоте 

около 1,4 м и устанавливается в месте, исключающим попадания внутрь влаги. 

Общие указания по установке системы приведены в прил. 3. 

3.5. При подборе кабеля и терморегуляторов необходимо 

руководствоваться прил.6. 

3.6. Кабельная система может монтироваться непосредственно на старом 

кафельном, бетонном и деревянном полах при ремонте помещений. Система 

также отлично подходит для вновь сооружаемого пола. В этом случае 

нагревательный кабель закладывается в бетонную стяжку толщиной 3-5 см. 

Стяжка является аккумулятором тепла и, при установленном многотарифном 

счетчике, экономия существенно возрастает. 

3.7. Примерная таблица областей применения кабелей и 

терморегуляторов приведены в прил. 5. 

3.8. При использовании систему для обогрева помещений стоимость 

компенсирующих колеблется от $12 до $25 на 1м2 в зависимости от вида 

отопления (комбинированное или основное) марки кабеля и терморегулятора 

площади помещения. 



4. ВАРИАНТЫ УСТРОЙСТВА ТЕПЛЫХ ПОЛОВ 

 4.1. Устройство системы в деревянных полах.  

4.1.1. Электрическая система может устанавливаться при любом типе 

деревянного пола (досчатом, клеенным, ламинатном, на лагах), в любом 

помещении, при хорошей теплоизоляции пола, схема 13, 14. 

1. Дощатый пол 

2. Датчик температуры 

3. Нагревательный кабель 

4. Металлическая сетка 

5. Теплоизоляция 

6. Перекрытие  

  Схема 13. Устройство кабельной системы в деревянных полах 

 

 

 

Схема 14. Общий вид устройства системы 

 Для деревянных полов применяются нагревательные кабели мощностью 

не более 10 Вт / м. 

При расчете необходимой мощности на 1 м2 следует принимать во 

внимание, что часть помещения пола занята мебелью и т.д. Поэтому 

необходимо компенсировать это увеличением мощности на свободной площади. 

В деревянных полах запрещается применять нагревательный кабель 

мощностью свыше 10 Вт / м. 

4.1.2 На 1 м2 деревянного пола разрешается устанавливать мощность не 

выше 80 Вт. Толщина половой доски над кабелем должна быть не более 25 см. 



 4.1.3. Нагревательный кабель укладывается на металлическую сетку, 

подвешенную на теплоизоляцию между лагами. 

Нагревательный кабель не должен касаться теплоизоляции. Между сеткой 

и нижней поверхностью пола должен быть зазор минимум 30 мм. 

Нагревательный кабель крепится к сетке через каждые 30 см. 

4.1.4. В местах пересечения лаг и кабеля в лагах делается прорезь 

шириной 30 мм, которая защищается алюминиевой фольгой или другим 

несгораемым материалом. В одной прорезе разрешается укладывать только 

одну нитку кабеля. Минимальный диаметр изгиба кабеля не должен превышать 

6 диаметров кабеля. 

 4.2. Устройство системы в бетонном полу. 

 4.2.1. Кабельная система устанавливается в любые типы бетонных полов 

(для полного или вспомогательного отопления) всех типов жилых и рабочих 

помещений. 

4.2.2. Для бетонных полов применяются нагревательные кабели не выше 

18 Вт / м. 

В обыкновенном помещении для полного обогрева устанавливается 

мощность от 120 до 150 Вт / м2 в зависимости от степени теплоизоляции и 

климатических условий. 

4.2.3. В ванных комнатах устанавливается мощность не менее 100 Вт / м2 , 

поскольку там желательно достаточно высокая температура пола. При расчете 

необходимой мощности на 1 м2 следует принимать во внимание, что часть пола 

занята шкафами, туалетами, ванными и т.п. Поэтому необходимо 

компенсировать это соответствующим увеличением мощности на свободной 

площади. При этом, как правило, устанавливаемая мощность превышает 

расчетную приблизительно на 30%. 

4.2.4. Нагревательный кабель закладываться в цементную стяжку на 

глубину не менее 30-50 мм. 

Расстояние между линиями кабеля составляет 10-20 см. Чем больше 

расстояние между линиями кабеля, тем больше должна быть глубина залегания 

кабеля. В жилых помещения расстояние между линиями кабеля не должно 

превышать 20 см. В противном случае на поверхности пола может ощущаться 

перепад температур, т.е. более или менее теплые зоны. Для правильного и 

надежного закрепления нагревательного кабеля используется монтажная лента. 

Монтажная лента крепится через каждые 2,5 см. Таким образом, интервалы 

должны быть кратными 2,5: 10 см, 12,5 см, 15 см, 17,5 см и т.д. 



Применяемая теплоизоляция должна иметь коэффициент 

теплопроводности 0,20 Вт/ (м2 · оС). Это означает, что слой теплоизоляции 

должен быть не менее 100 мм. 

4.2.5. В ванных комнатах и других влажных помещениях в конструкции 

пола должен быть предусмотрен гидроизоляционный слой для предотвращения 

проникновения в пол влаги снизу. 

4.2.6. При укладке нагревательного кабеля необходимо исключать 

касание его с теплоизоляцией и продавливания кабеля в теплоизоляцию. 

4.2.7. Цементно-песчаная стяжка состава 1:3, в которую закладывается 

нагревательный кабель, должна быть без острых камней. Вокруг кабеля не 

должны образовываться воздушные карманы. 

Нагревательный кабель можно включать только после естественного 

затвердения цементной стяжки. 

4.2.8. На бетонном полу с вмонтированной кабельной обогревательной 

системой можно применять все виды покрытия. 

Не рекомендуется укладывать толстые ковры с резиновой основой, так 

как они играют роль теплоизоляции. 

При укладке деревянного пола непосредственно на бетонное основание, в 

котором установлен нагревательный кабель, необходимо строго следовать 

инструкциям предприятия – изготовителя. 

4.2.9. Варианты устройства кабельной системы в бетонных полах 

приведены на схемах 15, 16, 17. 

 

 Схема 15. Бетонный пол на земле 

1 Кафель или другое покрытие 

2 Датчик 

3 Гидроизоляционный слой* 

4 Цементная стяжка 30-50мм 



5 Нагревательный кабель 

6 Монтажная лента или металлическая сетка 

7 Теплоизоляция 

8 Бетонное основание 

9 Грунт основания 

 

Схема 16. Бетонный пол в ванной 

 1 Кафель или другое покрытие 

2 Гидроизоляционный слой* 

3 Датчик 

4 Цементная стяжка 30-50мм 

5 Нагревательный кабель 

6 Монтажная лента или металлическая сетка 

7 Теплоизоляция 

8 Бетонное основание 

9 Грунт основания 

  



 

  

Схема 17. Общий вид 

  

4.3. Устройство системы в реконструируемых помещениях. 

______ 

* Применяется при необходимости. 

  

4.3.1. Кабельная система хорошо подходит для установки в связи с 

реконструкцией помещения, когда необходимо выполнять новый пол, как 

можно тоньше (п. 2.3). Областями применения тонкого пола являются 

помещения: 

кухни; ванные комнаты, а также другие реконструируемые помещения. 

4.3.2. Нагревательный кабель закладывается в тонкую стяжку из цемента 

высоких марок или из специальных термоэластичных составов, так называемых 

мастик для тонких полов. 

4.3.3. Практически все покрытия пола можно использовать в сочетании с 

вмонтированной в пол системой обогрева. 

Однако, при применении деревянных, либо пластмассовых покрытий 

кабели должны быть покрыты толщиной минимум 10 мм. 

Максимально допустимая температура деревянных полов, установленных 

непосредственно на бетонные основания, должна быть около 26 оС. 



4.3.4. В ванных комнатах устанавливаемая мощность должна составлять 

не менее 100 Вт / м2 или несколько выше, в зависимости от климатических 

условий и состояния теплоизоляции. 

4.3.5. В старых домах с плохой теплоизоляцией пола рекомендуется 

устанавливать мощность 150 Вт / м2 . 

В тонких полах следует применять нагревательный кабель мощностью не 

более 10 Вт / м. 

Расстояние между линиями кабеля в тонком полу не должно превышать 

10 см. 

4.3.6. Варианты устройства кабельной системы приведены на схемах 18, 

19, 20. 

 

Схема 18. Тонкий пол на существующем бетонном полу 

 1 Кафель или другое покрытие 

2 Гидроизоляционный слой 

3 Цементная стяжка 

4 Датчик 

5 Нагревательный кабель 

6 Монтажная лента или металлическая сетка 

7 Существующий пол 

  

 

Схема 19. Тонкий пол на существующем деревянном полу 



  

1 Кафель или другое покрытие 

2 Гидроизоляционный слой 

3 Цементная стяжка 

4 Датчик 

5 Нагревательный кабель 

6 Монтажная лента или металлическая сетка 

7 Несгораемый слой 

8 Металлическая сетка 

9 Существующий пол 

 

  

Схема 20. Новый пол поверх существующего 

1 Кафель или другое покрытие 

2 Гидроизоляционный слой 

3 Датчик 

4 Цементная стяжка 

5 Нагревательный кабель 

6 Монтажная лента или металлическая сетка 

7 Существующий пол 

8 Бетонное основание 

9 Грунт основания 



Приложение 1 

  

ПОРЯДОК МОНТАЖА КАБЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ ТЕПЛЫХ ПОЛОВ 

  

1. Перед монтажом системы необходимо дать рекомендации заказчику по 

устройству теплоизоляции и энергоснабжению системы. 

2. Проверить комплектность и соответствие материалов и комплектующих. 

3. Указать на гарантийном сертификате код изделия, код кабеля, его длину и 

мощность. 

4. Проверить исправность кабеля путем омического сопротивления (должно 

соответствовать значению, указанному на муфте). 

5. Установить монтажную коробку. 

6. Закрепить холодный кабель и трубку датчика к стене. 

7. Закрепить на полу монтажные направляющие. 

8. Расчет монтажного шага. 

 
9. Уложить кабель с расчетным монтажным шагом, подвязав его отрезками 

провода АПВ 2,5 длиной 5-7см, таким образом, чтобы обеспечить равномерное 

распределение тепла по всей площади, обходя сантехнику, шкафы и т.п. Минимальный 

диаметр изгиба кабеля должен составлять 30мм. Линии кабеля не должны пересекаться 

между собой. 

10. Перед укладкой кабеля желательно сделать теплоизоляцию пола для 

предотвращения проникновения тепла вниз, что экономит на 10-12% потребляемой 

энергии. Для этих целей используются такие изоляционные материалы, как: пенобетон и 

др. негорючие материалы. 

Если теплоизолятор нефольгированный, то на его поверхность необходимо 

уложить фольгу или залить поверхность теплоизолятора слоем цементно-песчаного 

раствора (10-15мм). 

11. Заглушить с одной стороны трубку ПХВ во избежание попадания цементного 

раствора внутрь. 

12. Установить трубку заглушенным концом между линиями кабеля в открытом 

витке. 

13. После заливки кабеля обязательно проверить его омическое сопротивление. 

Продолжение прил. 1 

  

14. Подключить и закрепить на стене терморегулятор. 

15. Необходимо присутствовать при заливке кабеля, во избежание его 

механического повреждения посторонними лицами. 

16. В процессе монтажа избегать механического натяжения кабеля за 

соединительные муфты. 

17. Для упрощения укладки кабеля при низкой температуре окружающей среды 

необходимо размотать кабель и подключить на короткое время напряжение к нему. При 

этом восстанавливается гибкость кабеля. 

18. Категорически запрещается включать кабель в неразмотанном состоянии! 

19. При монтаже надо строго соблюдать полярность. Маркировка производится 

следующим образом: 

фаза – коричневый; 

нуль – синий; 



заземление – желто-зеленый. 

При необходимости установки кабеля мощностью, превышающей мощность 

терморегулятора, применяются контакторы. Подключение контакторов производится в 

соответствии с Правилами по устройству электроустановок (ПУЭ). 

Система отопления питается от сети 220 В переменного тока, подключается к сети 

стационарно и не требует сложного электромонтажа и коммутации. 

Монтаж должен производиться в соответствии с требованиями ПУЭ. Необходимо 

обеспечить защиту терморегулятора от токовых перегрузок при помощи автомата 10 – 16 

А, в зависимости от тока коммутации терморегулятора. 

Внимание: Энергопитание системы обеспечивается квалифицированным 

электриком. Не рекомендуется комбинировать электропитание и защиту отопительных 

систем в комплексе с другими силовыми или осветительными потребителями. 

При открытом монтаже кабеля, либо в местах, где возможно повреждение кабеля, 

необходимо обозначить место установки надписью: “Осторожно! 220В. 

Нагревательный кабель”. 

Подключение терморегулятора должно производиться при отключенном 

напряжении. 

Необходимо обеспечить заземление системы. 

Принципиальные варианты установки кабелей приведены на схемах в приложении 

2. 
  



Приложение 2 

ВАРИАНТЫ ПРИМЕРА РАСЧЕТА ТЕПЛЫХ ПОЛОВ В ПОМЕЩЕНИЯХ 

  

а) Основные требования для расчета: 

                           Подбор необходимой мощности закладываемых кабелей и мощности 

кабельной системы в помещениях при различных конструкциях полов; 

                           Подсчет свободной площади (м
2
); 

                           Расчет расстояний (шага) между нитями кабеля (см) по формуле 

 
Расстояния между нитями кабеля примерно составляют 7,5-12,5 см. 

  

б) Пример расчета 1. 

Комфортный подогрев 

Исходные данные: 

Назначение помещения – кухня; 

Общая площадь помещения – 13м
2
; 

Свободная площадь (не занятая мебелью) – 9м
2
; 

Предлагаемое покрытие пола – кафельная плитка; 

В помещении имеются радиаторы; 

Применяемая мощность системы отопления составляет 80 Вт/м
2
 . 

Расчет: 

Подсчитываемая мощность, необходимая для прогрева составляет: 

9х80=720Вт 

Это означает, что необходимо подобрать кабель, имеющий мощность 720Вт (чаще 

всего кабель подбирается с большим запасом мощности). Подбираемый кабель 

двужильный длиной 44м, мощность которого составляет 725Вт. 

Далее подбирается терморегулятор с датчиком температуры пола. 

Шаг между нитями кабеля равен: (9х100)/44=20,5мм. 

  

в) Пример расчета 2 

Основное отопление 

Исходные данные: 

Назначение помещения – холл; 
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Общая площадь помещения – 25м
2
; 

Свободная площадь (не занятая мебелью) – 20м
2
; 

В помещении отопление отсутствует; 

Применяемая мощность системы отопления 130 Вт/м
2
 . 

Расчет: 

Подсчет мощности, необходимая для прогрева всего помещения 

25х130=3250Вт 

Это означает, что необходимо подобрать кабель, имеющий мощность 3250Вт. 

Подбирается двужильный кабель длиной 105м – 2шт, каждый мощностью 1720Вт. 

При этом суммарная мощность двух кабелей – 3440Вт. Далее подбирается 

терморегулятор с датчиком. 

Шаг между нитями кабеля равен (20х100)/210=9,5см, где 210см – длина 

двух кабелей. 



 Приложение 3 

ОБЩИЕ УКАЗАНИЯ ПО УСТРОЙСТВУ КАБЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 
  

Нагревательный кабель должен применяться согласно рекомендациям и 

подключение должно осуществляться стационарно. 

Подключение нагревательного кабеля должно производиться квалифицированным 

электриком. 

Необходимо соблюдать рекомендованную и максимальную мощность на 1 м
2
 пола. 

Нагревательный кабель не должен подвергаться механическому напряжению и 

растяжению. 

Основание, на которое укладывается кабель, должно быть очищено. 

Диаметр изгиба кабеля должен быть не менее 6 диаметров кабеля. 

Линии кабеля не должны касаться или пересекаться между собой. 

Экран нагревательного кабеля должен быть заземлен в соответствии с 

действующими правилами ПУЭ и СНиП. 

Нагревательный кабель запрещается укорачивать, удлинять или подвергать 

растяжению за соединительную муфту. 

После установки кабеля и после заливки бетона следует замерить омическое 

сопротивление. 

Омическое сопротивление нагревательного кабеля должно соответствовать 

указанному на соединительной муфте -5 – +10%. 

Необходимо обеспечить возможность автоматического выключения кабеля. 

Рекомендуется использовать терморегулятор согласно, прил. 6. 

Укладка кабеля при низких температурах может представлять сложность, так как 

поливинилхлоридная оболочка кабеля становится жесткой. Эта проблема решается путем 

размотки кабеля и подключением на короткое время напряжения. 

Запрещается включать неразмотанный кабель! Не рекомендуется укладывать 

кабель ниже -5 
о
С. 

   



Приложение 4 

ВАРИАНТЫ СХЕМ УСТРОЙСТВА КАБЕЛЕЙ 

  

 

Схема 1. Вариант установки двужильного кабеля в 

помещении с терморегулятором 

 

                                                                           

Схема 2. Вариант установки одножильного кабеля в 

помещении с терморегулятором 

  



 

Схема 3. Вариант установки трех одножильных кабелей на 

большой площади с распределением мощности на три фазы. 

При этом может использоваться схема типа звезда/треугольник 

  

  

 

  

Схема 4. Вариант расположения датчика температуры пола 

в гофрированной пластмассовой трубке диаметром 10мм. 

Датчик закладывается в верхней части цементной стяжки в открытой части 

петли кабеля на расстоянии не менее 0,5м от стены. 



 

  

Схема 5. Вариант установки трех одножильных кабелей на большой площади 

 с распределением мощности на три фазы. При этом может использоваться 

схема 

типа звезда/треугольник 

   



Приложение 5 

  
ТАБЛИЦА ОБЛАСТИ ПРИМЕНЕНИЯ КАБЕЛЕЙ И ТЕРМОРЕГУЛЯТОРОВ 

    

Область 

применения 

Установленная 

мощность, Вт 

  

Выбор кабеля 

Выбор 

датчика 

температуры 

Средняя 

мощность 

на м
2
 

Макс. 

мощность 

на м
2
 

DTIP-

18 

DTIP-

10 

DTIP-

8 

DTIP-

20 

Devireg® 

c 

Обогрев 

помещений 

Ванная 100-150 200 Х Х     пола 

Гостиная 90-120 150 Х Х     воздуха 

Прихожая 80-120 200 Х Х     пола 

Туалет 80-120 200 Х Х     пола 

Спальня 80-100 200 Х Х     пола 

Коридор 80-100 100 Х Х     воздуха 

Детская 80-100 200 Х Х     воздуха 

Подвал 80-100 100 Х Х     воздуха 

Комната для 

стирки 

50-100 200 Х Х     пола 

Вспомогательный 

обогрев 

80-150   Х Х     пола 

Деревянный пол 

на лагах 

80-90 200 Х Х     пола 

Тонкий пол 60-80 80 Х Х     комбинация* 

Офис 100-120 150 Х Х     комб/пола 

Кладовая 80-100 200 Х Х     воздуха 

Магазин 80-100 200 Х Х     воздуха 

  Пол мороз. камер 10-20     Х Х   пола 

Прочие 

применения 

Гаражи 100-200 200 Х       пола 

Церкви 100-200 200 Х       возд./пола 

Мастерские 80-100 200 Х Х     воздуха 

Спорт. центры 50-80   Х Х     земли 

Теплицы 50-100 100 Х Х     земли 

  

Примечание. Настоящая таблица предлагается в качестве руководства по выбору кабелей и 

терморегуляторов датской фирмы Devi. 

Область применения: место использования кабеля. 

Устанавливаемая мощность: 

Колонка “средняя мощность” показывает среднюю мощность, устанавливаемую на 1 м
2
 . 

Колонка “максимальная мощность” показывает максимально допустимую, устанавливаемую на 1 м
2
 . 

Выбор кабеля: 

Х – крестиком указывается возможность использования кабеля для данного применения. Варианты 

нагревательных кабелей приведены в прил. 6. 

Выбор датчика: 

*- комбинация датчиков температуры пола и воздуха. 

   



Приложение 6 

 ВАРИАНТЫ СХЕМ ЭЛЕКТРОННЫХ ТЕРМОРЕГУЛЯТОРОВ 

(ФИРМА DE-VI) 
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Области применения терморегуляторов. 

 1. Электронные терморегуляторы devireg обеспечивают оптимальное и 

точное управление кабельными обогревательными системами, как в отношении 

комфорта, так и в отношении экономии. 

2. Все терморегуляторы имеют возможность автоматического понижения 

температуры на 5 оС в определенное время суток, например ночное, без 

изменения установки температуры на терморегуляторе. 

Для программирования времени понижения температуры используется 

электронный таймер devitime 301. Это позволяет существенно снизить 

потребление электроэнергии. 

3. Терморегуляторы разработаны специально для вмонтированных в пол 

кабельных обогревательных систем. Они также могут использоваться с другими 

обогревательными и вентиляционными системами. 

4. Терморегуляторы производятся в различных моделях для установки в 

стену, в шкафы управления на профиль и для установки снаружи. 

5. Терморегуляторы оснащаются различными типами датчиков: 

встроенный датчик температуры воздуха, датчик температуры воздуха 

для удаленных комнат, датчик температуры пола на проводе или их 

комбинация. 

6. Датчики температуры для удаленных комнат и датчики температуры 

пола на проводе имеют одинаковое омическое сопротивление – 15кОм при 

25 оС – и могут применяться для различных моделей терморегуляторов. 

7. Терморегуляторы с датчиком температуры воздуха для удаленных 

комнат применяются в тех случаях, когда необходимо разместить управление 

температурой вне обогреваемого помещения, например, в гостиницах, школах и 

детских садах, там, где находящиеся в помещении не должны устанавливать 

желательную температуру. 

8. Терморегуляторы с комбинацией встроенного датчика температуры 

воздуха и датчика температуры пола применяются при необходимости 

ограничения максимальной температуры пола при общем регулировании по 

температуре воздуха, т.е. в деревянных полах или полах с покрытием, для 

которого установлена максимально допустимая температура. 

9. Терморегуляторы имеют выходы для подсоединения реле и таким 

образом могут управлять кабельной обогревательной системой большей 

мощности через магнитопускатели (контакторы). 



10. Для управления системой в деревянных полах лучше всего 

применяются терморегуляторы серии 122 и 522. Они оснащены комбинацией 

встроенного датчика температуры воздуха в помещении и датчика температуры 

пола. Последний размещается в конструкции пола и регистрирует и 

ограничивает температуру пола таким образом, что она не поднимается выше 

заданной. 

11. Терморегуляторы серии 700-754 представляют собой универсальную 

систему управления системами аккумуляции тепла. Терморегуляторы 

автоматически приспосабливаются со льготным тарифом на электроэнергию. 

12. Терморегуляторы данной серии являются электронными приборами 

управления, предназначенными для экономии электроэнергии и управления 

вмонтированной в пол системой обогрева в часы суток с низким тарифом на 

электроэнергию, с учетом наружной температуры и количества 

аккумулированного в полу тепла. В результате чего потребляется лишь точно 

необходимое количество электроэнергии. 

13. Датчики температуры пола применяются в тех случаях, когда 

желательно управление температурой пола, т.е. обеспечивать приятный теплый 

пол, например, в ванной комнате, в кухне, в детской комнате и т.д. 

  



СХЕМЫ ПОДКЛЮЧЕНИЯ ТЕРМОРЕГУЛЯТОРОВ 

 

  

  



 ВАРИАНТЫ НАГРЕВАТЕЛЬНЫХ КАБЕЛЕЙ (ФИРМА DE-VI) 

  

 

  



Приложение 7 

  

ПЕРЕЧЕНЬ 

НОРМАТИВНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ НА 

КОТОРУЮ ДАЕТСЯ ССЫЛКА В НАСТОЯЩЕМ СП 

   

Обозначение НТД Наименование НТД 

СНиП II-3-79* 

СНиП РК 2.04-11-2001 

СНиП 2.03.11-85 

СНиП РК 2.02-01-2001 

СНиП 2.01.02-85* 

СНиП РК 2.03-04-2001 

СНиП 3.02-02-2001 

СНиП 2.09.02-85* 

СНиП 2.09.04-87* 

СНиП 2.11.01-85* 

СНиП 2.04.01-85* 

СНиП 3.04.01-87 

  

ППБС-01-94 

  

  

  

Строительная теплотехника 

Строительная климатология 

Защита строительных конструкций от коррозии 

Пожарная безопасность зданий и сооружений 

Противопожарные требования 

Жилые здания 

Общественные здания и сооружения 

Производственные здания 

Административные и бытовые здания 

Складские здания 

Изоляционные и отделочные материалы 

Пособие по проектированию жилых зданий. 

Выпуск 3. Конструкции жилых зданий 

Правила пожарной безопасности при производстве 

строительно-монтажных и огневых работ 

Информационные материалы Международных 

Выставок 
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ЖОБАЛАУ ЖӘНЕ ҚҦРЫЛЫС ЖӚНІНДЕГІ ЕРЕЖЕЛЕРІНІҢ ЖИНАҒЫ 

ЖЫЛЫ ЕДЕНДЕР ҚҦРЫЛҒЫСЫ  
  

УСТРОЙСТВО ТЕПЛЫХ ПОЛОВ  
  

Енгізілген күні – 2003.04.01. 

  

КIРIСПЕ 
  

1 ЖАСАЛҒАН:                «Гражданжилпроект»ЖШС-інің жобалау-ӛндірістік бюросымен. 

2 АУДАРЫЛҒАН:           «Геотехстройинновация» ЖШС-імен. 

3 ӘЗІРЛЕНГЕН:               «KAZGOR» Жобалау академиясымен мемлекеттік тілге 

аударылуына байланысты қайта басуға. 

4 ҦСЫНЫЛҒАН             Қазақстан Республикасы Индустрия және сауда министрлігінің 

(ҚР ИСМ) Қҧрылыс істері жӛніндегі комитетінің Қҧрылыстағы 

техникалық нормалау және жаңа технологиялар басқармасымен. 

5 ҚАБЫЛДАНҒАН ЖӘНЕ  

ҚОЛДАНЫСҚА             ҚР ИСМ Қҧрылыс істері жӛніндегі комитетінің  

      26.05.2004 ж. №251 бҧйрығымен 

ЕНГIЗIЛГЕН МЕРЗIМI:        2004 жылдың  1 қыркҥйегінен бастап. 

6 Осы ҚР ҚНжЕ Қазақстан Республикасы аумағында ҚР ИжСМ Қҧрылыс істері жӛніндегі 

комитетінің 20.01.03 ж. № 16 бҧйрығымен 01.04.2003 ж. бастап 

қолданысқа енгiзiлген орыс тіліндегі “Жылы едендер қҧрылғысы” 

ҚР ЕЖ 3.02-01-2002-нің теңтҥпнҧсқалық мәтiні және мемлекеттік 

тілдегі аудармасы болып табылады. 

7 ОРНЫНА:                     Алғаш рет. 

  

МАЗМҦНЫ  

  
1 ҚОЛДАНУ САЛАСЫ 

2  ЖАЛПЫ  НҦСҚАУЛАР 

3 КАБЕЛЬДIК (ЭЛЕКТРЛIК) ЖҤЙЕНI ЕДЕНГЕ ОРНАТУДЫҢ ЖАЛПЫ 

ҦСЫНЫСТАРЫ 

4 ЖЫЛЫ ЕДЕНДЕР ҚҦРЫЛҒЫСЫ НҦСҚАЛАРЫ 

1- қосымша. Жылы едендердiң кабельдiк жҥйесiн қҧрастыру тәртiбi 

2- қосымша. Бӛлмелердегі жылы едендердi есептеу мысалының нҧсқалары 

3 қосымша. Кабель жҥйесi қҧрылғысы жӛнiндегi жалпы нҧсқаулар 

4- қосымша. Кабель қҧрылғысы сҧлбаларының нҧсқалары 

5 қосымша. Кабельдер мен жылуреттегiштерiнiң қолдану салаларынның кестесi 

6 қосымша. Электрлi жылуреттегiштерi сҧлбаларының нҧсқалары (DE-VI фирмасы) 

7 қосымша. Осы ҚЕ-де жасалатын нормативтік-техникалық қҧжаттама тiзбегi 

  

1 ҚОЛДАНУ САЛАСЫ 

  
Қҧрылыста пайдаланылатын жылы едендерге жылы орыннан берiлетiн 

элеваторлық тораптағы сумен немесе жылумен жабдықтаудың жекеше кӛзiнен (қазан) 

жылыту жҥйесi және еденге орнатылған кабельдiк (электрлiк) жылыту жҥйесi. 
Едендегi кабельдiк жылыту жҥйесiнде металл, металлпластика, полибутилен 

қҧбырларын пайдалануға болады. Полибутилен қҧбырларын пайдаланатын едендiк 

жылыту жҥйесiнiң нҧсқалары 1-3 жалпы сҧлбаларда келтiрiлген. 

  



 
  

1-сҧлба - Полибутилен қҧбырларын тiкелей бетон еденге ҥстiнен ағаш, 

қыш  еден, сондай-ақ линолеум және кiлем төсейтiн қҧрылғысының қондырғысы. 

  

 
2-сҧлба. - Полибутилен қҧбырларды еденнiң тiреу еденарқаларының арасына 

ҥстiнен немесе астынан кез келген жабындарды пайдалану қондырғысы. 

  

  

 
  

  

3-сҧлба. - Полибутилен қҧбырларды қолдағы бар едендердiң ҥстiнен қалқитын 

едендерге орнату қондырғысы. Полибутилен қҧбырлар жылу ӛткiзетiн панельдердiң 

науаларына қолмен арнайы жылу ӛткiзетiн табақтарға бҧралады, жабындардың кез келген 

тҥрi пайдаланылады. 



  

  

 
  

4-сҧлба - Бетонға бiрталшықты кабель мен еден температурасы бергішiн бiрге қҧю. 

  

 
  

5-сҧлба - Бетонға екi талшықты кабель мен еден температурасы бергішiн бiрге қҧю. 

  

Осы заңдар жиынтығы даниялық DE-VI фирмасының кабельдiк жылыту жҥйесiн 

жылы едендердi тҧрғын-азаматтық қҧрылыста жобалауға, қҧрылғысына және қолдануға 

қатысты. 

Жылы едендер демалыс ҥйлерiнде, кiтапханаларда, балшықпен емдеу 

орындарында, сондай-ақ балаларға арналған мекемелердiң барлық типтегі топтық 

бөлмелердің бiрiншi қабаттарында ҚНжЕ 2.11.01 қарастырылуы тиiс. 
Жылы едендердi ғимараттар мен офистердiң, тҧрғын және жҧмыс бӛлмелерінің, 

сондай-ақ ванна мен сусебезгі бӛлмелерiнiң кез келген едендерi ҥшiн қолдануға болады. 

Еденге орнатылған кабельдiк (электрлiк) жылыту жҥйесi жылыту кабелiнен (бiр, 

екi) және жылуреттегiштен тҧрады, 4 және 5 сҧлбалар. 

Алаңдарды, жолдарды, автотҧрақтарды т. б. жылытқанда да кабельдiк жҥйенi қолдануға 

болады. (6, 7, 8, 9-сҧлбалар). 

  



 
  

6-сҧлба. - Бетон жабыны. 

  

 
  

7-сҧлба. Асфальт жабыны 

  

 
  

8-сҧлба. Қҧмдауыт жастық 

  

 
  

9-сҧлба. - Автотҧрақтардағы еденнiң қҧрылғысы. 

  

 



2 ЖАЛПЫ НҦСҚАУЛАР 

  
2.1 Жылытудың кабельдiк (электрлiк жҥйесi) – бҧл жайлы жылы едендер 

және жайлы жылыту жҥйесi. Электрлiк жылыту кабелддерiнен, 

жылуреттегiштерден және қҧрастыру керек-жарақтардан тҧратын бiрегей жҥйе 

пайдаланудың озық сипаттамасы мен эстетикалық талғамды ҧштастырады.  

Электрлiк жылыту жҥйесi өзiнiң жайлылығымен, икемдiлiгiмен, 

ҥнемдiлiгiмен, сенiмдiлiгiмен, өмiршеңдiгiмен, қауiпсiздiгiмен және экологиялық 

тазалығымен ерекшеленедi. 

2.2 Электрлiк жылыту жҥйесiн негiзгi жҥйе ретiнде жеке тҧрған ғимараттарда 

немесе суық едендi (мәрмәр, кафель) бӛлмелерде жылу жайлылығын алу ҥшiн қосымша 

жылыту ретiнде (басқалармен бiрге) пайдалануға болады. 

2.3 Жҥйенiң қҧрылымды шешiмдерi. 

Қуаты 18 Вт (қума метр) және қуаты 10 Вт (қума метр) екiтҥтікті экрандалған 

жылыту кабельдерiнiң қҧрылғысы негiзiнде екi жылыту тҥтігі жатыр. Олардың әрқайсысы 

ҧшында бiр-бiрiмен қосылатын модификацияланған жоғары қысымдағы арнайы 

полиэтилен қабықта. Кабель жоғары жағында экрандалған мыс тоқымасымен 

жабылған және ҥстiңгi жағында поливинилхлоридпен бӛлiнген. ПВХ-дан жасалған 

берiк қабық арқылы механикалық тҥрде қорғалған мыс тоқыма тҥрiндегi экранның 

болуы бҧл кабельдi кез келген атмосфералық жағдайда (ылғалды бӛлмелерде және 

т.б.) оның электрлiк және механикалық берiктiгi ҥшiн қауiптенбей пайдалануға 

болады. 

Бiр тҥтікті экрандалған кабель (қуаттылығы 20 Вт/пог.м), ереже бойынша, 

тҧрғын емес бӛлмелерге арналған қондырғыларда қолданылады. 

Жылыту кабелiнiң ҥстi қалыңдығы 30-50 мм цемент-қҧм қоспасымен 

тегiстеледi. 

Қажет болған жағдайда диаметрi кабельдiң диаметрiне тең жҧқа қоспа (10-15 

мм) ҥшiн жоғары сапалы цемент және пластификатордан жасалған мастика (Альфикс 

тәрiздес) пайдаланылады. 

2.4 Бӛлменiң жылуреттегiш белгiлейтiн температурасы 20-21 °С. 

Жайлы болу ҥшiн еденге бiрге орнатылған жҥйенiң қуаттылығы 70-120 

Вт/м
2
 болуы тиiс. Едендегi қажет температура жылуреттегiш арқылы белгiленедi, 

ереже бойынша, 24-26 °С, 10-11-сҧлбалар. 

  

 
  

10-сҧлба - Дәстҥрлi сумен жылыту жҥйесі 

  



 
  

11-сҧлба - Электрлiк жылыту (кабельдiк) жҥйе –жылытылатын едендер. 

  

Кабельдiң температурасы 65 °С жоғары болмау керек. 

Едендi жайлы жылытқан жағдайда энергия шығындары шамамен сӛткесiне 0,6-0,8 

кВт/1м
2
 болуы тиiс. 

Жайлы жылыту кезiнде жҥйенiң қуаты 130-дан 170 Вт/м
2
 дейiн болады. 

Жылытуға арналған электр шығындары жылыту маусымында шамамен 150-180 

кВт/м
2 

қҧрайды. 

2.5 Кабельдiк жылыту жҥйесiнiң қҧндылықтары: 

- мҥлтiксiз жайлы жылыту. Еден арқылы жылыту кезiнде бӛлменiң температурасы 

дәстҥрлi жылыту кӛздерiмен салыстырғанда 2-3 °С тӛмендейдi; 

-еденнен жылудың ақырын кӛтерiлуiнiң арқасында 10 және 11-сҧлбаларда 

келтiрiлген дәстҥрлi радиаторлық жҥйеге қарағанда жайлы сезiнуге болады; 

- тӛменнен келетiн баяу жылы ағым жылыту жҥйесiнiң дҧрыстығының куәсi. 

Сондықтан бҧл жҥйе ауруханаларға, санаторийлерге және т.б. кӛптеп таралып барады; 

- суық тигiзуге апарып соғатын ӛтпе жел, бас ауыртатын және демалуға әсер ететiн 

шаң тҥтiн жоқ; 

- аллергиясы, демікпе және ревматикалық аурулары бар адамдар ҥшiн ӛте қолайлы; 

- радиатормен жылыту кезiндегiдей қабырғалар қараймайды. 

- бӛлмені қатты ысытып жiбермей, белгiленген температураны ҧстап тҧру және 

тиiсiнше қосымша жылуды жоғалтпау; 

- демалысқа кеткен кезде жҥйенi айыруға болады; 

- жиhаз қойған кезде толық еркiндiк тиедi; 

- жҥйе ӛрт кезiнде қауiпсiз, себебi жылу кӛзi бетонға орнатылған және тӛменгi 

температурада жҧмыс iстейдi; 

- жылыту қондырғылары вандализмнен қорғалған, бҧл оларды қоғамдық 

ғимараттарда, бiлiм беру мекемелерiнде қолдануға мҥмкiндiк бередi; 

- жҥйе жылуды жинайды. Электр қуаты ҥшiн ақы тӛлеудiң тҥнгi тарифi бойынша 

тӛмендетiлген бағасы бар қалаларда жылуды тҥнде жинап, кҥндiз беруге болады; 

- жылудың жайлылығы жҥйенi кӛне ҥйлер, қабырғалары сылақнақыш салынған 

шiркеулер, кӛне кiтаптары бар кiтапханалар және басқа жылудың бiркелкi таралуын қажет 

ететiн бӛлмелер ҥшiн қолайлы етедi; 

- пайдаланудың ҥнемдiлiгi әрбiр бӛлмедегi жеке температура реттегiшi арқылы тиiмдi 

қамтамасыз етiледi. 

Электрлiк жылыту жҥйесi дәстҥрлi радиаторларға қарағанда энергияны анағҧрлым аз 

жҧмсайды, себебi жылу еденнiң ҥстiнен тегiс бiркелкi кӛтерiледi. 

Жылы едендердi қолдану практикасы электр қуатын ҥнемдеудiң жылдық кӛрсеткiшi 5 

% дейiн жететiнiн кӛрсетедi. Энергияны пайдалану 20 % дейiн тӛмендейдi. Жылыту кабелiнiң 

қызмет ету мерзiмi 50-70 жыл. 

  

3 КАБЕЛЬДIК (ЭЛЕКТРЛIК) ЖҤЙЕНI ЕДЕНГЕ ОРНАТУДЫҢ ЖАЛПЫ 

ҦСЫНЫСТАРЫ 
  



3.1 Жылытудың еденге орнатылған кабельдiк (электрлiк) жҥйесiн пайдаланған 

кезде мынандай нҧсқалар болуы мҥмкiн: 

едендi жайлы жылыту ҥшiн iшiнара кабельдiк жҥйенi пайдалану, жылудың негiзгi 

кӛздерi (радиатор, конвектор ж. т.б.) болған жағдайда; 

Негiзгi жайлы жылыту ретiнде кабельдiк жҥйенi пайдалану (пәтерлер, ҥйлер т.б.); 

Бҧл нҧсқада еденге орнатылған кабельдiк жҥйенiң белгiленген қуаттылығы 100-170 

Вт/м
2
 қҧрауы қажет. 

Жылы едендi жайлы тҥрде жылыту ҥшiн 5 және 6- қосымшаларды басшылыққа 

алған жӛн. 

3.2 Негiзгi жылытуға арналған кабельдер жылуды жоғалтуды есептегеннен кейiн ҚР 

ҚНжЕ 2.04-03-2002, ҚНжЕ 2.04-01-2001 сәйкес белгiленедi. 

3.3 Едендердi басқару жҧмыс температурасының кең диапазонына және 

пайдаланудың тҥрлi жағдайларына есептелген жылуреттегiштер арқылы жҥзеге 

асырылады. Еденнiң кабельдiк жҥйесiн қҧрастыру тәртiбi және едендi есептеу мысалдары 

1-қосымшада келтiрiлген. 

3.4 Жылыту кабелiн дҧрыс және сенiмдi бекiту ҥшiн қҧрастыру таспасын 

пайдаланған жӛн. Жылыту кабелiн металл тор немесе арматураға бекiту альтернативтi 

нҧсқа болып табылады. 

Еден температурасының бергіші диаметрi 16 мм солқылдақ кеңiрдектелген қҧбырға 

орнатылады, бергіштiң ҧзына бойына еденнен жылуреттегiшке дейiн, 12-сҧлба. 

  

 
  

12-сҧлба - Электр жҥйесi қҧрылғысының жалпы кӛрiнiсi. 

  

Еден температурасының бергіші толық және қосымша жылыту кезiнде де, еден 

температурасын реттеу маңызды бӛлмелерде қолданылады. 

Ауа температурасының бiрге салынған бергішi толық жылыту кезiнде 

пайдаланылады. Бiрақ, ванна бӛлмесi мен басқа да еденнiң температурасы жоғары болуы 

қажет ҥйлерде еден температурасының бергіші қолданылады. Екi бергіштiң 

комбинациялары ауа температурасы бойынша жалпы басқару жҥйесiнiң еден 

температурасын шектеуi қажет болған жағдайда қолданылады. 

Ауа температурасының бiрге салынған бергіші бар жылуреттегiшi кҥн сәулесi 

тiкелей тҥспейтiн және ӛтпе жел жоқ, 1,4 м биiктiкте және iшiне ылғал кiрмейтiн жерлерде 

орналасуы қажет. 



Жҥйенi орнату жӛнiндегi жалпы нҧсқаулар 3-қосымшада келтiрiлген. 

3.5 Кабель  мен  жылуреттегiштi  таңдаған кезде 6-қосымшаны басшылыққа алған 

жӛн. 

Кабель жҥйесi ескi кафель, бетон және ағаш еденге бӛлмелерді жӛндеген кезде 

орнатылуы мҥмкiн. Жҥйе сондай-ақ жаңадан салынатын еденге де жарайды. Бҧл жағдайда 

жылыту кабелi қалыңдығы 3-5 мм бетон қоспаның астына жiберiледi. қоспа жылу 

аккумуляторы болып табылады, кӛп тарифтi есептегiш қойған кезде ҥнемдеу елеулi 

артады. 

Кабельдер мен жылуреттегiштi қолдану аясының шамамен алғандағы кестесi 5-

қосымшада келтiрiлген. 

Жҥйенi бӛлмелерді жылыту ҥшiн пайдаланған кезде ӛтемдер қҧны 1 м
2
 жылыту 

тҥрiне қарай (қиыстырылған немесе негiзгi), кабельдiң тҥрiне және бӛлменің аумағының 

жылуреттегiшiне байланысты $12 $25 дейiн ауытқиды. 

  

4 ЖЫЛЫ ЕДЕНДЕР ҚҦРЫЛҒЫСЫ НҦСҚАЛАРЫ 
  

4.1 Ағаш едендер жҥйе қҧрылғысы 
  

4.1.1 Электр жҥйесi ағаш еденнiң кез келген тҥрiне қарамастан (тақтай, 

желiмделген, ламинат, еденарқалықтар) кез келген бӛлмеде, еденнiң жақсы жылу ӛткiзгiшi 

болса орнатыла бередi, 13, 14-сҧлбалар. 

  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 
1 Ағаш еден, 2 температура бергішi, 3 жылыту кабелi, 4 металл тор, 5 жылу ӛткiзу, 

6. жабу 

13-сҧлба - Ағаш едендердегi кабель жҥйесi қҧрылғысы 

  

 

 

 



 
  

  

14-сҧлба - Жҥйе қҧрылғысының жалпы кӛрiнiсi 

  

Ағаш едендер ҥшiн қуаты 10 Вт/м артық емес жылыту кабельдерi пайдаланылады 

1 м
2
 қажеттi қуатты есептеген кезде бӛлме еденiнiң бiр бӛлiгiн жиhаз алып 

тҧратынын есепке алу керек. Сондықтан мҧны бос аумақтың қуатын арттыру арқылы 

теңестiру қажет. 

Ағаш едендерде қуаты 10 Вт/м
2
 артық кабель қолдануға тиым салынады. 

4.1.2 Ағаш еденнiң 1 м
2
 80 Вт артық емес қуат орнатуға рҧқсат етiледi. Кабельдiң 

ҥстiнен еденге тӛселетiн тақтайдың қалыңдығы 25 см артық болмауы тиiс. 

4.1.3 Жылыту кабелi еденарқалардың жылу ӛткiзгiштерiнiң арасына iлiнiп тҧрған 

металл тордың ҥстiне ӛткiзiледi. 

Жылыту кабелi жылу ӛткiзгiшке тимеуi тиiс. Тормен еденнiң тӛменгi бетiнiң 

арасындағы жарық кем дегенде 30 мм болуы тиiс. 

Жылыту кабелi торға 30 см сайын бекiтiлiп отырады. 

4.1.4 Еденарқалар мен кабельдiң қиылысқан жерлерiнде жалпақтығы 30 мм тiлiк 

жасалып, ол алюминий фольга немесе басқа жанбайтын материал арқылы қорғалатын 

болады. Бiр тiлiкке кабельдiң бiр ғана жiбiн жҥргiзуге болады. Кабельдiң минималды бҧру 

диаметрi кабельдiң 6 диаметрiнен артпауы тиiс. 

  

4.2 Бетон едендегi жҥйе қҧрылғысы 

  

4.2.1 Кабель жҥйесi бетон едендердiң кез келген тҥрiне (толық немесе қосымша жылыту 

ҥшiн) тҧрғын және жҧмыс бӛлмелердің барлық тҥрлерiне орнатылады. 

4.2.2 Бетон едендер ҥшiн 18 Вт/м
2
 артық емес жылыту кабельдерi пайдаланылады. 

Кәдiмгi бӛлмелерді толық жылыту ҥшiн жылу ӛткiзгiш дәрежесiне және климат 

жағдайларына байланысты 120-дан 150-ге дейiн Вт/м
2
 қуат орнатылады. 

4.2.3 Ванна бӛлмелерiнде орнатылатын жылыту қуаты кем дегенде 100 Вт/м
2
 болады, 

ӛйткенi онда еденнiң температурасы жеткiлiктi дәре 

жеде жоғары болуы тиiс. 1 м
2
 қажет қуатты есептеген кезде еденнiң бiр бӛлiгiн 

шкафтар, дәретханалар, ванналар алып тҧрғанын ескеру қажет. Сондықтан бҧның орнын бос 

орынның қуатын арттыру жолымен толтырған жӛн. 

4.2.4 Жылыту  кабелi  цемент  тӛсемі  астынан 30-50 мм тереңдiкте жҥргiзiледi. 

Кабель желiлерiнiң арасы 10-20 см. Кабель желiлерiнiң арасы неғҧрлым алыс 

болса, кабель жҥргiзу тереңдiгi соғҧрлым кӛбiрек болғаны дҧрыс. Тҧрғын бӛлмелерде 

кабель желiлерiнiң арасы 20 см кӛп болмауы тиiс. Ӛйтпесе еденнiң ҥстiнде 

температураның ауытқуы, яғни қатты жылырақ немесе жылуы тӛмен аймақтардың болуы 

мҥмкiн. Жылыту кабелiн дҧрыс, әрi сенiмдi бекiту ҥшiн қҧрастыру таспасы 

пайдаланылады. Қҧрастыру таспасы 2,5 см сайын бекiтiледi. Осылайша аралық 2,5: 10 см, 

12,5, 15 см,17,5 см және т.б. еселi болуы тиiс. 

Пайдаланылатын жылу ӛткiзгiштiң жылу ӛткiзу коэффициентi 0,20 Вт /(м
2
 °С). Бҧл 

жылу ӛткiзу қабаты кем дегенде 100 мм болу керек дегендi бiлдiредi. 



4.2.5 Ванна бӛлмелерiнде және басқа да ылғал бӛлмелерде еден қҧрылғысында 

тӛменгi жақтан еденге ылғалдың ӛтуiне тосқауыл жасайтын гидрооқшаулағыштық қабат 

кӛзделуi тиiс. 

4.2.6 Жылыту кабелiн жҥргiзген кезде оның жылу ӛткiзгiшке тиюiн және кабельдiң 

жылу ӛткiзгiшке басылып кетуiн болдырмаған жӛн. 

4.2.7 Қҧрамы 1:3 болатын жылыту кабелi жҥргiзiлетiн цемент-қҧм қоспасының 

iшiнде ӛткiр тастар болмауы тиiс. Кабельдiң айналасында ауа қалташалары пайда болмау 

керек. 

Жылыту кабелiн цемент қоспа табиғи тҥрде қатқаннан кейiн ғана қосу керек. 

4.2.8 Кабельдiк жылыту жҥйесi орнатылған бетон еденге жабындардың барлық тҥрлерiн 

пайдалануға болады. 

Асты резеңке қалың кiлемдер тӛсеу тиiмдi емес, себебi ол жылуды ӛткiзбейдi. 

Ағаш едендi тiкелей жылыту кабелi орнатылған бетон негiздiң ҥстiне тӛсеген кезде 

әзiрлеушi кәсiпорынның нҧсқауларын қатаң орындаған жӛн. 

4.2.9 Бетон едендердегi кабель жҥйесi қҧрылғысының нҧсқалары 15, 16, 17-сҧлбаларда 

келтiрiлген. 

  

____________ 

  

* Қажет болған кезде қолданылады 

  

 

  

1. Кафель немесе басқа тӛселiм, 2бергіш, 3. гидрооқшаулағыштық қабат, 4 цемент 

тӛсем  

30-50 мм, 5 жылыту кабелi, 6 кҧрастыру таспасы немесе темiр тор, 7 

жылуоқшаулағыш, 

8 бетондық негiз,  9 топырақ негiз 

15-сҧлба. - Жердегi бетон еден. 

  

 

            
1 Кафель немесе басқа төселiм, 2 гидрооқшаулағыштық қабат, 3 бергіш, 4 

цемент төсем  30-50 мм, 5 жылыту кабелi, 6 құрастыру таспасы немесе темiр тор, 7 

жылуоқшаулағыш,  8 бетондық негiз, 9 топырақ негiз 

16-сҧлба. - Ваннадағы бетон еден 

  

  



  

 
  

17-сҧлба - Жалпы кӛрiнiс 

  

4.3. Қайта қалпына келтірілген бөлмелердегі жҥйенiң қҧрылғысы 
  

4.3.1 Кабельдiк жҥйе бӛлмені қайта қалпына келтірілген байланысты неғҧрлым жҧқа жаңа 

еден тӛсеу қажет болған кезде қолайлы (2.3 т.). Жҧқа едендердiң қолданылу аумағы: 

- ас ҥйлер; ванна бӛлмелерi, сондай-ақ басқа да қайта қалпына келтірілген 

бӛлмелер. 

4.3.2 Жылыту кабелi жоғары маркалы жҧқа цемент немесе жҧқа едендерге арналған 

мастика деп аталатын арнайы жылуэластикалық қоспаның астына жiберiледi. 

4.3.3. Іс жҥзiнде еденнiң барлық жабындарын еденнiң астына жiберiлген жылыту 

жҥйесiмен ҥйлестiре пайдалануға болады. 

Дегенмен, ағаш немесе пластмасса жабындары пайдаланған кезде кабельдiң сырты кем 

дегенде 10 мм жабылып тҧруы тиiс. 

Тiкелей бетон еденнiң ҥстiне орнатылған ағаш еденнiң ең жоғары температурасы 26 °С 

жуық болуы тиiс. 

4.3.4 Ванна бӛлмелерiнде орнатылатын кабельдiң қуаты кем дегенде 100 

Вт/м
2
 немесе климат және жылу ӛткiзу жағдайларына байланысты одан да жоғары болуы 

тиiс. 

4.3.5 Нашар жылитын ескi ҥйлерде жылу қуаты 150 Вт/м
2
 болғаны дҧрыс. 

Жҧқа едендегi кабель желiлерiнiң арақашықтығы 10 см артпауы тиiс. 

4.3.6 Кабель жҥйесi қҧрылғысының нҧсқалары 18, 19, 20-сҧлбаларда келтiрiлген. 

  

 

  

  

1 Кафель немесе басқа жабын, 2 гидрооқшаулағыштық қабат, 3 цемент төсемі 

30-50 мм, 4 бергіш, 5 жылыту кабелi, 6 кұрастыру таспасы немесе темiр тор, 7 

қолданыстағы еден 

18-сҧлба - Қолданыстағы бетон еденнiң ҥстiндегi жҧқа еден 

  



 
  

1 Кафель немесе басқа жабын, 2 гидрооқшаулағыштық қабат, 3 цемент тӛсемі, 4 

бергіш, 

 5 жылыту кабелi, 6 қҧрастыру таспасы немесе металл тор, 7 жанбайтын қабат, 8 

металл тор, 

 9 қолданыстағы еден 

19-сҧлба - Қолданыстағы ағаш еденнiң ҥстiндегi жҧқа еден 

  

  

 
  

1 Кафель немесе басқа тӛселiм, 2 гидрооқшаулағыштық қабат, 3 бергіш , 4 цемент 

тӛсем, 

 5 жылыту кабелi, 6 қҧрастыру таспасы немесе металл тор, 7 қолданыстағы еден, 8. 

бетондық негiз, 9 топырақ негiз 

20-сҧлба - Қолданыстағы еденнiң ҥстiндегi жаңа еден 

  

1-қосымша 
  

Жылы едендердiң кабельдiк жҥйесiн қҧрастыру тәртiбi 

  

1 Жҥйенi қҧрастыру алдында тапсырыс берушiге жылу ӛткiзу және энергиямен 

қамтамасыз ету жӛнiнде ҧсыныс беру қажет. 

2 Жинақтылығын және материалдар мен жинақтаушылардың сәйкестiгiн тексеру 

қажет. 

3 Кепiлдемелiк сертификатта заттың коды, кабельдiң коды, оның ҧзындығы және қуаты 

кӛрсетiлуi тиiс. 

4 Омдық кедергi бойынша кабельдiң дҧрыстығын тексеру қажет (муфтада 

кӛрсетiлген шамаға сәйкес болуы тиiс). 

5 Қҧрастыру қорапшасы орнатылуы тиiс. 

6 Суық кабель мен бергіш тҥтiкшесi қабырғаға бекiтiлуi тиiс. 

7 Еденге қҧрастыру бағыттаушылары бекiтiлуi тиiс. 

8 Қҧрастыру адымының есептеулерi. 

  

Бос алаң (м
2
) х 100 (см)                  = арақашықтық (см) 

Кабельдiң жалпы ұзындығы (м
2
) 

  

9 Кабельдi қҧрастыру адымы бойынша есептеп, оны 2,5 АПВ сымының ҧзындығы 

5-7 см кесiндiлерiмен сантехника, шкафтар және т. б. айналып аумақтың барлық жерiне 

жылу бiркелкi тарайтындай байлап жҥргiзу қажет. Кабельдiң ең тӛменгі иiлу диаметрi 30 

мм болуы тиiс. Кабель желiлерi бiр-бiрiмен қиылыспауы тиiс. 



10 Кабельдi жҥргiзер алдында жылу астыңғы жаққа ӛтпеуi ҥшін 

жылуоқшаулағышты жасаған жӛн, бҧл тҧтынылатын энергияны 10-12 % ҥнемдейдi. Бҧл 

мақсаттар ҥшiн кӛбікбетон, т. б. жанбайтын материалдар пайдаланылады. 

Егер жылуоқшаулағышы фольгамен оралмаған болса, онда оның ҥстiн фольгамен 

жауып немесе жылуоқшаулағышының ҥстiнен цемент-қҧм қоспасын қҧю керек (10-15 

мм). 

11 ПХВ тҥтiкшесiнiң бiр жағын цемент қоспа iшiне кiрмес ҥшiн жауып тастау 

керек. 

12 Тҥтiкшенi жабық жағын кабель желiлерiнiң арасына ашық орам тҥрiнде орнату 

қажет. 

13 Кабельдiң ҥстiне қоспа қҧйғаннан кейiн оның омдық кедергiсiн тексеру керек. 

14 Қабырғаға жылуреттегiштi бекiтiп, қосу керек. 

15 Кабельдiң ҥстiне қоспа қҧйған кезде оны бӛгде адамдардың бҧзып кетуiн 

болдырмас ҥшiн, қасында болу керек. 

16 Қҧрастыру кезiнде кабельдi қосу муфталарының тартылысын болдырмаған жӛн. 

17 Кабель тӛсеуді жеңілдету ҥшін қоршаған ортаның тӛменгi температурасында 

кабельдiң орауын жазып, аз уақыт кернеуге қосу керек. Сол кезде кабельдiң икемдiлiгi 

қалпына келедi. 

18 Кабельдi орауы жазылмаған кҥйінде қосуға ҥзілді-кесілді тыйым салынады. 

19 Қҧрастыру кезiнде полярлықты қатаң сақтау керек. 

Таңбалау тӛмендегiше жҥргiзiледi: 

Фаза – қоңыр; 

Нӛл – кӛк; 

Тҧйықтау – сары-жасыл. 

Жылуреттегiштiң қуатынан қуаты жоғары кабель орнату қажет болған жағдайда 

тҥйістіргіш пайдаланылады. Тҥйістіргіштерді қосу электр қондырғылары қҧрылғысы 

ережелерiне (ЭҚЕ) сәйкес жҥргiзiледi. 

Жылыту жҥйесi 220 В айнымалы ток желiсiнен қоректенедi, желiге тҧрақты тҥрде 

қосылады, кҥрделi электрлі қҧрастыруды және коммутацияны қажет етпейдi. 

Қҧрастыру ЭҚЕ талаптарына сай жҥргiзiлуi тиiс. Жылуреттегiштi 10-16 А 

автоматының кӛмегiмен токтың шамадан тыс тҥсуiнен қорғау қажет, жылуреттегiш 

коммутациясы тоғына байланысты. 

Көңiл бөлiңiз: Жҥйенi энергиямен қоректендiрудi бiлiктi электрик қамтамасыз 

етедi. Жылыту жҥйелерiн электрмен қоректендiру және қорғау басқа 1 кҥш беруші немесе 

жарықтандырушы тҧтынушыларымен кешендi тҥрде қоспаған жӛн. 

Кабельдi ашық қҧрастыру кезiнде немесе кабельдiң бҧзылуы мҥмкiн жерлерде:«Абай 

болыңыз! 220В. Жылыту кабелi», деп жазып қою керек. 

Жылуреттегiшiн қосқан кезде кернеуден айырылып тҧру керек. 

Жҥйенi тҧйықтауды қамтамасыз ету қажет. 

2-қосымшаның сҧлбаларында кабельдi орнатудың принципті нҧсқалары 

кӛрсетiлген 

  

  



2-қосымша 

  

Бөлмелердегі жылы едендерді есептеу мысалының нҧсқалары 
  

а) есептеуге арналған негiзгi талаптар: 

Жҥргiзiлетiн кабельдiң қажеттi қуаты мен еден қҧрылымдары әр тҥрлі 

бӛлмелердегі кабельдiк жҥйенiң қуатын таңдау; 

Бос орынды есептеу (м
2
); 

Формула бойынша кабель сымдарының арасындағы (см) қашықтықты (адымды) 

есептеу; 

  

Бос алаң (м
2
) х ұсынылатын қуаты (Вт) 

Кабельдiң жалпы ұзындығы (м) 

  

Кабель сымдарының арақашықтығы шамамен 7,5-12,5 см қҧрайды. 

б) 1 есептеудiң мысалы. 

Аса жайлы жылыту 

Бастапқы мәлiметтер: 

Бӛлменің белгiленген мақсаты – ас ҥй; 

Бӛлменің жалпы кӛлемi – 13 м
2
; 

Бос алаң (жиhаз қойылмаған) – 9 м
2
; 

Еденге тӛсеуге ҧсынылатын материал – кафельдік тақтайшасы; 

Бӛлмеде радиаторлар бар; 

Жылыту жҥйесiнiң қолданылатын қуаты 80 Вт/м
2
 қҧрайды; 

Есептеу: жылытуға қажет есептелетiн қуаты: 

  

9 х 80=720 Вт қҧрайды 

  

Бҧл қуаты 720 Вт кабельдi іріктеп алу керек екенiн бiлдiредi (кӛбiне кабель қуаты 

артықтау етiп іріктеп алынады). Іріктеп алынатын кабель екi тҥтікті, ҧзындығы 44 м, 

қуаты 725 Вт. 

Бҧдан кейiн еден температурасының бергішiмен бiрге жылуреттегiш іріктеп 

алынады. 

Кабель сымдарының арасындағы адым: 

  

(9х100) /44=20,5 мм. 

  

в) 2 есептеудiң мысалы 

Негiзгi жылыту 

Бастапқы мәлiметтер: 

Бӛлменің белгiленген мақсаты – холл; 

Бӛлменің жалпы аумағы – 25 м
2
; 

Бос аумақ (жиhаз қойылмаған) – 20 м
2
; 

Бӛлме жылытылмайды; 

Жылыту жҥйесiнiң қолданылатын қуаты 130 Вт/м
2
 қҧрайды; 

Есептеу: бҥкіл бӛлмені жылытуға қажет есептелетiн қуат: 

  

25 х 130 = 3250 Вт қҧрайды 

  

Бҧл қуаты 3250 Вт кабельдi іріктеп алу керек екенiн бiлдiредi. 

Әрқайсысының қуаты 1720 Вт қҧрайтын ҧзындығы 105 м екі тҥтікті кабель іріктеп 

алынады – 2 дана. 



Екi кабельдiң қуатының жиынтығы – 3440 Вт. Бҧдан кейiн бергішiмен бiрге 

жылуреттегiш іріктеп алынады. 

Кабель сымдарының арасындағы адым: 

  

(20х100) /210=9,5 мм, 

  

мҧнда екi кабельдiң ҧзындығы – 210 см. 

  

  



3-қосымша 
  

Кабель жҥйесi қҧрылғысы жӛнiндегi жалпы нҧсқаулар 

  

Жылыту кабелi ҧсыныстарға сәйкес қолданылып, тҧрақты тҥрде жҥзеге асырылуы 

тиiс. 

Жылыту кабелiн бiлiктi электрик қосады. 

1 м
2
 еденге ҧсынылған максимальды қуаты сақтау қажет. 

Жылыту кабелiне механикалық кҥш тҥсiп, тартылмауы тиiс. 

Кабель жҥргiзiлетiн негiз таза болуы тиiс. 

Кабель иiлiмiнiң диаметрi кабельдiң 6 диаметрiнен кем болмауы тиiс. 

Кабель желiлерi бiр-бiрiне тимей және бiр-бiрiмен қиылыспау керек. 

Жылыту кабелiнiң экраны қолданыстағы ЭҚЕ және ҚНжЕ ережелерiне сәйкес 

жерге жалғанған болуы тиiс. 

Жылыту кабелiн жалғау муфтасынан қысқаруға, ҧзартуға немесе созуға болмайды. 

Кабельдi жҥргiзіп, бетонды қҧйғаннан соң Ом бiрлiгiндегi кедергiнi ӛлшеу қажет. 

Жылыту кабелiнiң Ом бiрлiгiндегi кедергiсi жалғау муфтасында кӛрсетiлген – 5 - + 

10 %. 

Кабельдiң автоматты тҥрде ажыратылуын қамтамасыз  еткен  жӛн. Жылуреттегiштi 6-

қосымшаға сәйкес. 

•Кабельдi тӛменгi температурада жҥргiзу қиындық туғызуы мҥмкiн, себебi 

кабельдiң поливинилхлоридті қабығы қатып қалады. Бҧл проблема кабельдiң орауын 

жазып, аз уақытқа кернеуге қосса реттеледi. 

•Орауы жазылмаған кабельдi қосуға болмайды! Кабельдi -5°С тӛмен температурада 

жҥргiзуге болмайды 

  

  



4-қосымша 

  
Кабель қҧрылғысы сҧлбаларының нҧсқалары 

  

  

  

 
1-сҧлба - Екi тҥтікті кабельдi жылуреттегiшi 

бар бӛлмеде орналастыру нҧсқасы 

  

 
2-сҧлба. - Бiр тҥтікті кабельдi 

жылуреттегiшi бар бӛлмеде орналастыру 

нҧсқасы 

  

 
  

3-сҧлба - Ҥш  бiр тҥтікті  кабельдi ҥлкен 

алаңда қуатын ҥш фазаға бӛлiп орналастыру 

нҧсқасы. Сонымен қатар, жҧлдыз/ҥшбҧрыш 

типті сҧлба қолданылуы мҥмкін 

  

 
  

4-сҧлба - Еден температурасы бергішін 

қатпарланған пластмасса қҧбырдың iшiне 

орналастыру нҧсқасы. Диаметрi 10 мм. 

Бергіш  цемент тӛсемінің жоғарғы бӛлiгiнде 

кабель iлгегiнiң ашық жерiнде қабырғадан 

0,5 м қашықтықта орналастырылады 

  

  

  



 
  

5-сҧлба - Ҥш бiр тҥтікті кабельдi ҥлкен алаңда қуаттылығын ҥш фазаға бӛлiп 

орналастыру нҧсқасы. Мҧнда жҧлдыз/ҥшбҧрыш сҧлбасы қолданылуы мҥмкiн. 

  

  



5-қосымша 
  

Кабельдер мен жылуреттегiштерiнiң қолдану салалары кестесi 

  

  Қолдану саласы Белгiленген қуаты, 

Вт 

Кабель таңдау Температура 

бергішiн 

таңдау 

м
2
 орташа 

қуаты 

м
2
 макси-

мальды 

қуаты 

DTIP-

18 

DTIP-

10 

DTIP-8 DTIP-

20 

Devireg® 

Бӛлмелерді 

жылыту 

Ванна 100-150 200 Х Х     еденнiң 

Қонақ бӛлмесi 90-120 150 Х Х     ауаның 

Кiреберiс 80-120 200 Х Х     еденнiң 

Дәретхана 80-120 200 Х Х     еденнiң 

Жатын бӛлме 80-100 200 Х Х     еденнiң 

Дәлiз 80-100 100 Х Х     ауаның 

Балалар бӛлмесi 80-100 200 Х Х     ауаның 

Ҥй асты қабаты 80-100 100 Х Х     ауаның 

Кiр жуатын 

бӛлме 

50-100 200 Х Х     еденнiң 

Қосымша 

жылыту 

80-150   Х Х     еденнiң 

Еденарқалардағы 

ағаш еден 

80-90 200 Х Х     еденнiң 

Жҧқа еден 60-80 80 Х Х     комбинация* 

Офис 100-120 150 Х Х     еден/комб. 

Қойма 80-100 200 Х Х     ауаның 

Дҥкен 80-100 200 Х Х     ауаның 

Басқа 

қолданыстар 

Мҧздату камер. 

еденi 

10-20     Х Х   еденнiң 

Гараждар 100-200 200 Х       еденнiң 

Шiркеулер 100-200 200 Х       ауаның/еден 

Шеберханалар 80-100 200 Х Х     ауаның 

Спорт 

орталықтары 

50-80   Х Х     жердiң 

Жылыжайлар 50-100 100 Х Х     Жердiң 

Ескерту. 
Осы кесте даниялық Devi фирмасының  кабельдері және жылуреттегіштерін таңдау 

жӛніндегі нҧсқау ретінде ҧсынылады. Қолдану саласы: кабельді пайдалану орыны. 

Қойылатын қуаты: 

“Орташа қуат” колонкасы 1 м
2
 – қа орнатылған орташа қуатты кӛрсетеді. . 

“Максимальды қуат” колонкасы 1 м
2
 .-қа орнатылған максимальды рҧқстаттықты 

кӛрсетеді. Кабельді таңдау: 

Х – осы қолданыс ҥшін кабельді пайдалану мҥмкіндігі айқаспамен кӛрсетілген. 

Жылыту кабельдерінің  нҧсқалары 6-қосымшада келтірілген. Бергішті таңдау: 

_________ 

*- Ауа және еден температурасын бергіштер комбинациясы. 

 

 

 



6-қосымша 

  

Электронды жылуреттегiштер сҧлбаларының нҧсқалары (de-vi фирмасы) 

  

 



 



 Жылуреттегiштердi қолдану салалары 

  

1. Электронды devireg жылуреттегiшi кабельдiк жылыту жҥйелерiн жайлылығы 

жағынан да, ҥнемдеу жағынан да  қолайлы және нақты басқаруды қамтамасыз етедi. 

2. Барлық жылуреттегiштердiң температураны тәулiктiң белгiлi бiр мезгiлдерiнде, 

мысалы тҥнгi уақытта, жылуреттегiштегi температура қондырғысын ӛзгертпей-ақ автоматты 

тҥрде 5 °С тӛмендету мҥмкiндiгi бар. 

Температураны тӛмендету уақытын программалау ҥшiн devinime 301 электронды 

таймер қолданылады. Бҧл электр энергиясын тҧтынуды анағҧрлым тӛмендетуге мҥмкiндiк 

бередi. 

3. Жылуреттегiштер еденге орнатылған кабельдiк жылыту жҥйелерi арнайы ҥшiн 

әзiрленген. Оларды басқа да жылыту немесе желдету жҥйелерiмен бiрге қолдануға 

болады. 

4. Жылуреттегiштердiң әртҥрлi модельдерi қабырғаға, пішіндiк басқару 

шкафтарына және сырттан орнатуға арнап жасалады. 

5. Жылуреттегiштер тҥрлi типтегi бергіштермен жабдықталады: 

Iшiне бiрге жасалған ауа температурасы бергішi, алысырақ орналасқан бӛлмелерге 

арналған ауа температурасы бергіші, сымдағы еден температурасы немесе оның 

комбинациясының бергішi. 

6. Алысырақ орналасқан бӛлмелерге арналған ауа температурасы бергіші және сымдағы 

еден температурасы бергішінiң ом бiрлiгiндегi кедергiсi бiрдей – 25 °С-да 15 кОм – және 

жылуреттегiштiрдiң әр тҥрлi модельдерi ҥшiн пайдаланыла бередi. 

7. Алысырақ орналасқан бӛлмелерге арналған ауа температурасы бергіші 

температураны басқаруды жылытылатын бӛлмеден тыс, мысалы қонақ ҥйлерде, 

мектептерде және бала бақшаларда, яғни бӛлменің iшiндегi адамдар қажет температураны 

ӛздерi белгiлемеуге тиiс жерде орнату қажет болған жағдайда қолданылады. 

8. Жылыту жҥйесiмен берге салынған ауа температурасы бергіші мен еден 

температурасы бергіштерiнiң комбинациясы бар бергіш реттегiштер еденнiң максималды 

температурасын ауа температурасы бойынша шектеу қажет болған жағдайда, яғни 

максималды мҥмкiн температура белгiленген ағаш едендерде немесе ҥстiнде жабыны бар 

едендер ҥшiн пайдаланылады. 

9. Жылуреттегiштер релеге қосыла алады, сондықтан қуаты жоғарырақ кабельдiк 

жылыту жҥйесiн магнитбосатқыштар (контакторлар) арқылы басқара алады. 

10. Ағаш едендердегi жҥйелердi басқару ҥшiн ең тәуiрi 122 және 522 сериялы 

жылуреттегiштердi қолданған жӛн. Олар бiрге жасалған ғимараттағы ауа температурасы 

бергішiмен және еден температурасы бергішiмен жабдықталған. Соңғысы еден 

қҧрылғысының iшiнде орнатылып, еден температурасын белгiленген температурадан 

артық кӛтерiлмейтiндей етiп тiркейдi және шектейдi. 

11. 700-754 сериялы жылуреттегiштер жылуды жинау жҥйелерiн басқарудың әмбебап 

жҥйесi болып табылады. Жылуреттегiштер автоматты тҥрде электр энергиясының жеңілдікті 

тарифына бейiмделедi. 

12. Осы сериялы жылуреттегiштер сыртқы температура мен едендегi жиналған 

жылудың кӛлемiн ескере отырып, электр энергиясын ҥнемдеуге және еденге орнатылған 

жылыту жҥйесiн электр энергиясының тәулiктiң тӛмен тарифы кезiне арналған 

электрондық басқару қҧралдары болып табылады. Нәтижесiнде тек қана нақты қажет 

электр энергиясы тҧтынылады. 

Еден температурасының бергіштерi еден температурасын басқару қажет болған 

кезде, яғни ҧнамды жылы еден, мысалы ванна бӛлмесiнде, балалар бӛлмесiнде, ас 

ҥйде, қажет болған кезде пайдаланылады 



  

ЖЫЛУРЕТТЕГIШТЕРДI ҚОСУ СҦЛБАЛАРЫ 

  

  

 
  



 

  

  



 
  

Жылыту кабельдерiнiң нҧсқалары (de-vi фирмасы) 

  



 
  

  

  



 
  

  



7-қосымша 
  

ОСЫ ЕЖ-ДА СIЛТЕМЕЛІК ЖАСАЛАТЫН НОРМАТИВТІК-

ТЕХНИКАЛЫҚ ҚҦЖАТТАМА ТIЗБЕСI 

  

НТҚ-ны  белгiлеу НТҚ атауы 

ҚР ҚНжЕ 2.04-03-2002 

ҚР ҚНжЕ 2.04-01-2001 

ҚР ҚНжЕ 2.01-19-2004 

ҚР ҚНжЕ 2.02-05-2002 

ҚНжЕ 2.01.02-85* 

ҚР ҚНжЕ 3.02-0-2001* 

ҚНжЕ 3.02-02-2001 

ҚНжЕ 2.09.02-85* 

ҚР ҚНжЕ 3.02-04-2002 

ҚНжЕ 2.11.01-85* 

ҚНжЕ 2.04.01-85* 

ҚНжЕ 3.04.01-87 

  

ҚӚҚЕ -01-94 

  

  

Қҧрылыс жылу техникасы 

Қҧрылыс климаталогиясы 

Қҧрылыс қҧрылымдарын тоттанудан сақтау 

Имараттар мен ғимараттардың ӛрт қауіпсіздігі 

Ӛртке қарсы талаптар 

Тҧрғын ғимараттар 

Қоғамдық ғимараттар және имараттар 

Ӛндiрiстiк ғимараттар 

Әкiмшiлiк және тҧрмыстық ғимараттар 

Қойма ғимараттары 

Оқшаулағыш және ӛңдеу жабындары 

Тҧрғын ғимараттарды жобалау жӛніндегi оқу 

қҧралы. 

3-басылым. Тҧрғын ғимараттардың қҧрылымдары 

Қҧрылыс-қҧрастыру және отпен жҧмыстарды 

жҥргiзу кезіндегі ӛрт қауіпсіздіғі ережелерi. 

Халықаралық кӛрмелердiң ақпараттық материалдары 

  
  

  
  
 


